Turkiye Ycin Geri Doniipiim

Birey Olarak Geri Kazanyma Nasyl Destek Oluruz?
Saly, 18 Eylul 2007

Evimizde ya da ipyerimizde ne kadar eneriji tiketiyoruz?. Sera gazlary salynymyna ne kadar katkyda bulunuyoruz?. Gosterecedil
kipisel cabalarla elbetteki Dinya'yy avucunu igine alan bu felaketler zincirinin ¢6ziminin bir parcasy olabiliriz.

Evde...

Evlerimizi ysytmak ve sodutmak icin enerji kullanyryz. Yapacadymyz ufak dedipiklerle enerji tasarrufu yapabilir, hem kesemize k:
sadlayabilir hem de karbondioksit salynymyny dipdrebiliriz.

&bull;- Evimizin yalytymyny iyi yapalym ve evdeki ysy kacaklaryny énleyici tedbirler alalym.
&bull;- Sadece kullandydymyz odalary ysytalym, kullanmadydymyz odalary ysytmayalym.
&bull;- Geceleri panjurlary, perdeleri kapatalym.

&bull;- Elektrikli ysytycylary asgari diizeyde kullanalym.

&bull;- Yalytym borularyny hyrdavatcylardan aldydymyz yalytym malzemeleri ile kaplayalym.
&bull;- Bulapyk ve camapyr makineleri dolana kadar bekleyelim.

&bull;- Tasarruflu ampulleri kullanalym.

&bull;- Elektrikli aletleri kullanmadydymyz zamanlarda kapaly olduklaryna emin olalym.
Ypyerinde...

Evde yapabileceklerimiz ipyeri icin de gecerlidir. Bunlara bir de ¢alypanlaryn ulapymyny, ucak yolculuklaryny, kadyt kullanymlary
ipyerlerinin kiiresel ysynmaya etkisinin daha fazla oldudunu gérirtz.

&bull;- Ofis donanymynyn geceleri ve hafta sonlary kapaly konumda oldudundan emin olalym.
&bull;- Bilgisayarymyzy (i¢ saatten fazla bir stire, ekranymyzy otuz dakikadan fazla bir stre kullanmayacaksak kapatalym.
&bull;- Kahve- ¢cay makinesini agyk byrakmayalym. Sycak durmasy i¢in termos kullanabiliriz.
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&bull;- Ypyerimizde tasarruflu ofis donanymlary secelim.

&bull;- Alternatifler diiptinelim. Ypyerimizde, bisiklet ya da toplu tapyma araglarynyn kullanylmasyny tepvik edelim. Araglaryt
kaoytlaryn geri kazanymyny dipiinerek hareket edelim.

Ulapym...

Karbondioksit salynymyn en énemli kaynady kara ve hava tapytlarynyn olupturdudu ulapym sektoridir. Ugaklar kiresel karbond
% 12'sini oluptururlar.

&bull;- Daha az araba kullanalym, toplu tapyma araclaryny tercih edelim 6zel araba kullanmak her zaman toplu tapyma arac
daha pahalydyr.

&bull;- Arabamyzyn bakymyny ihmal etmeyelim. Basit bir yakym tasarrufunda etkilidir.

&bull;- Hyzymyzy kontrol edelim. Arabamyzyn yakyty en verimli kullandydy hyzy benimseyelim.

&bull;- 30 saniyeden fazla bekleme yapacaksak kontady kapatalym.

&bull;- Lastiklerimizi kontrol edelim. 0.5 bar eksilmip hava, yakyt tiketimimizi % 5 artyryr.

&bull;- Bagajdaki gereksiz yukleri ayyklayalym. Arabamyz, 100 kiloluk bir ytikle 100 km.de 1 litre daha fazla yakyt tiketir.
Tuketim...

Organik uriinleri segelim. Ciftciler her yyl milyarlarca ton tarym ilacy kullanyrlar. Bu ilaglar 'zararlylary' dldiriirken topradyn icinde
tutan mikroorganizmalary da oldirdr. Dolayysyyla karbon toprakta tutunamadydy icin atmosfere CO2 olarak salynyr. Organik olrr
tarym UrUnleri sadece sadlydymyza zararly olmayyp kiresel ysynmaya da yol acar.

&bull;- Mevsiminde yiyelim. Ulapymyn yol acacady sera gazlaryny énlemip oluruz.

&bull;- Yerel Uriinlerle beslenelim. Cok seyahat etmip drlinler bize ulapana kadar CO2 salynymyna sebep olurlar.
&bull;- Atyklary azaltalym veya tekrar kullanalym.

&bull;- Plastik ambalajlar yerine cam olanlary tercih edelim. Plastiklerin geri kazanymy daha kysytly ve azdyr.
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&bull;- Alypverip torbalaryny azaltalym. Naylon torba yerine alypveripte bez torba ya da file kullanalym.

&bull;- Yazyly materyallerin arka yizlerini de kullanarak daha az kadyt tiikketmeye ¢alypalym.

Alternatif enerji kaynaklary...

Rizgar, su ve gunep gibi yenilenebilir enerji kaynaklaryndan, sera gazlary salynmaz, niikleer enerji gibi radyoaktif atyk sorunuyle
da karpylapylmaz. Yenilenebilir enerji kaynaklaryny kullanmak, yerkiremizin dodal déntpumlerini kullanmaktyr. Sonsuzdur, cevr
vermez ve sadlyoymyzy bozmaz.

Yepil enerjiye yatyrym yapalym. Yepil enerji Ureten firmalaryn hisse senetlerini tercih edelim. Yepil enerji gelecedin enerjisidir.
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