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Evimizde ya da iþyerimizde ne kadar enerji tüketiyoruz?. Sera gazlarý salýnýmýna ne kadar katkýda bulunuyoruz?. Göstereceðimiz
kiþisel çabalarla elbetteki Dünya'yý avucunu içine alan bu felaketler zincirinin çözümünün bir parçasý olabiliriz. 






 





Evde... 





Evlerimizi ýsýtmak ve soðutmak için enerji kullanýrýz. Yapacaðýmýz ufak deðiþiklerle enerji tasarrufu yapabilir, hem kesemize katký
saðlayabilir hem de karbondioksit salýnýmýný düþürebiliriz. 





 





&bull;·         Evimizin yalýtýmýný iyi yapalým ve evdeki ýsý kaçaklarýný önleyici tedbirler alalým. 





&bull;·         Sadece kullandýðýmýz odalarý ýsýtalým, kullanmadýðýmýz odalarý ýsýtmayalým. 





&bull;·         Geceleri panjurlarý, perdeleri kapatalým. 





&bull;·         Elektrikli ýsýtýcýlarý asgari düzeyde kullanalým. 





&bull;·         Yalýtým borularýný hýrdavatçýlardan aldýðýmýz yalýtým malzemeleri ile kaplayalým. 





&bull;·         Bulaþýk ve çamaþýr makineleri dolana kadar bekleyelim. 





&bull;·         Tasarruflu ampulleri kullanalým. 





&bull;·         Elektrikli aletleri kullanmadýðýmýz zamanlarda kapalý olduklarýna emin olalým. 





 





Ýþyerinde... 





 Evde yapabileceklerimiz iþyeri için de geçerlidir. Bunlara bir de çalýþanlarýn ulaþýmýný, uçak yolculuklarýný, kaðýt kullanýmlarýný da eklersek
iþyerlerinin küresel ýsýnmaya etkisinin daha fazla olduðunu görürüz. 





 





&bull;·         Ofis donanýmýnýn geceleri ve hafta sonlarý kapalý konumda olduðundan emin olalým. 





&bull;·         Bilgisayarýmýzý üç saatten fazla bir süre, ekranýmýzý otuz dakikadan fazla bir süre kullanmayacaksak kapatalým. 





&bull;·         Kahve- çay makinesini açýk býrakmayalým. Sýcak durmasý için termos kullanabiliriz. 
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&bull;·         Ýþyerimizde tasarruflu ofis donanýmlarý seçelim. 





&bull;·         Alternatifler düþünelim. Ýþyerimizde, bisiklet ya da toplu taþýma araçlarýnýn kullanýlmasýný teþvik edelim. Araçlarýn paylaþýlmasý,
kaðýtlarýn geri kazanýmýný düþünerek hareket edelim. 





 





Ulaþým... 





Karbondioksit salýnýmýn en önemli kaynaðý kara ve hava taþýtlarýnýn oluþturduðu ulaþým sektörüdür. Uçaklar küresel karbondioksit miktarýnýn
% 12'sini oluþtururlar. 





 





&bull;·         Daha az araba kullanalým, toplu taþýma araçlarýný tercih edelim özel araba kullanmak her zaman toplu taþýma araçlarýndan
daha pahalýdýr. 





&bull;·         Arabamýzýn bakýmýný ihmal etmeyelim. Basit bir yakým tasarrufunda etkilidir. 





&bull;·         Hýzýmýzý kontrol edelim. Arabamýzýn yakýtý en verimli kullandýðý hýzý benimseyelim. 





&bull;·         30 saniyeden fazla bekleme yapacaksak kontaðý kapatalým. 





&bull;·         Lastiklerimizi kontrol edelim. 0.5 bar eksilmiþ hava, yakýt tüketimimizi % 5 artýrýr. 





&bull;·         Bagajdaki gereksiz yükleri ayýklayalým. Arabamýz, 100 kiloluk bir yükle 100 km.de 1 litre daha fazla yakýt tüketir. 





 





Tüketim... 





Organik ürünleri seçelim. Çiftçiler her yýl milyarlarca ton tarým ilacý kullanýrlar. Bu ilaçlar 'zararlýlarý' öldürürken topraðýn içinde karbonu
tutan mikroorganizmalarý da öldürür. Dolayýsýyla karbon toprakta tutunamadýðý için atmosfere CO2 olarak salýnýr. Organik olmayan
tarým ürünleri sadece saðlýðýmýza zararlý olmayýp küresel ýsýnmaya da yol açar. 





 





&bull;·         Mevsiminde yiyelim. Ulaþýmýn yol açacaðý sera gazlarýný önlemiþ oluruz. 





&bull;·         Yerel ürünlerle beslenelim. Çok seyahat etmiþ ürünler bize ulaþana kadar CO2  salýnýmýna sebep olurlar. 





&bull;·         Atýklarý azaltalým veya tekrar kullanalým. 





&bull;·         Plastik ambalajlar yerine cam olanlarý tercih edelim. Plastiklerin geri kazanýmý daha kýsýtlý ve azdýr. 


Türkiye Ýçin Geri Dönüþüm

http://www.geridonusum.org Joomla! ile Güçlendirilmiþtir Oluþturan: 8 September, 2010, 16:32







&bull;·         Alýþveriþ torbalarýný azaltalým. Naylon torba yerine alýþveriþte bez torba ya da file kullanalým. 





&bull;·         Yazýlý materyallerin arka yüzlerini de kullanarak daha az kaðýt tüketmeye çalýþalým. 





 





Alternatif enerji kaynaklarý... 





Rüzgar, su ve güneþ gibi yenilenebilir enerji kaynaklarýndan, sera gazlarý salýnmaz, nükleer enerji gibi radyoaktif atýk sorunuyla
da karþýlaþýlmaz. Yenilenebilir enerji kaynaklarýný kullanmak, yerküremizin doðal dönüþümlerini kullanmaktýr. Sonsuzdur, çevreye zarar
vermez ve saðlýðýmýzý bozmaz. 





Yeþil enerjiye yatýrým yapalým. Yeþil enerji üreten firmalarýn hisse senetlerini tercih edelim. Yeþil enerji geleceðin enerjisidir. 
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